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Gemeinsam losen wir |hr Problem
- aber sicher!

Wir sind ein Spezialisten-Team aus erfahrenen
Fachéarzten und Physiotherapeuten mit besonderem
Fokus auf neueste regenerative und ganzheitliche
Behandlungskonzepte innerhalb der nichtoperativen
Orthopédie und Unfallchirurgie.

Wir fangen meist da an, wo andere aufhéren - lassen
Sie uns gemeinsam starten!

Ihr Dr. med. lvo Breitenbacher & Team



Haben Sie Riicken? Wir checken
Sie durch und sorgen fiir Kraft
und Haltung

An unseren computergestitzten Trainingsmaschinen
spuren wir schnell Ihre Schwachstellen auf.

Anhand einer 30-mindtigen Analyse erstellen unsere
Therapeuten einen persodnlichen Trainingsplan mit dem
Sie an unseren Kraftmaschinen oder aber in Ihrem
Fitnessstudio oder zuhause weitertrainieren kénnen.

Nach einem gezielten Muskelaufbauprogramm ver-
schwinden 80% der Rickenprobleme - ganz sicher!




Sanfte, computergestiitzte
Chiropraktik - die Alternative zum
Einrenken

Der Spineliner stammt aus der Raumfahrttechnik
und wurde in den USA zur Diagnostik & Therapie
von Funktionsstorungen (Blockaden) an der Wirbel-
sdule entwickelt. Dr. Breitenbacher und sein Team
gehoren bundesweit zu den ersten Anwendern und
verfigen hierdurch Uber grol3e Erfahrung. Regel-
maRige Praxishospitationen bei namhaften Exper-
ten weltweit (Japan) sichern eine konstant hohe
Behandlungsqualitat.




Viel Gefiihl und Handarbeit

Der Osteopath sieht und fihlt mit seinen Handen.

Er erspurt Blockaden und I6st diese auf. Mit sanften
Griffen und Techniken aktiviert er die Selbstheilungs-
krafte des Kérpers, bringt den Kérper wieder ins Lot
und alle Kérperflussigkeiten in Fluss.

Dr. Breitenbacher ist geprufter Manualmediziner und
Chirotherapeut und besitzt das Diplom Osteopathie
(DAAO und EROP). Er ist Mitglied der MWE und der
Deutsch-Amerikanischen Akademie fur Osteopathie
(DAAQ).

Dr. Breitenbacher ist zudem zertifizierter Absolvent
des Ackermann College fir sanfte Chiropraktik und
strukturelle Osteopathie.

Innerhalb unserer Praxis arbeiten wir in einem
eingespielten Team aus Arzten und gepriften
Manualtherapeuten und Osteopathen zum
Wohle Ihrer Gesundheit.



AUSGEZEICHNET

AUDITIERTE PRAXIS

+ Service fir Patienten

+ Ausstattung der Praxis

+ Patientenaufklarung

+ Informationen fur Patienten
+ Soziales Engagement

+ Entwicklung des Teams

s

QUALITATSSIEGEL

188,80 ¢




Faszien- und Triggerpunkt-Therapie

Hierbei setzen wir auf manuelle und osteopathische
Techniken sowie moderne StolBwellensysteme, um
auch tiefliegende Muskelknoten und Faszienverklebun-
gen erfolgreich aufspiiren und beseitigen zu kénnen.

Dr. Breitenbacher ist zertifizierter Triggertherapeut
und Mitglied der IGTM.
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Akupunktur gehdrt zur Traditionellen Chinesischen
Medizin (TCM] und hat sich seit iber 3000 Jahren
in der Behandlung von zahlreichen schmerzhaften
Erkrankungen und Funktionsstérungen bestens
bewahrt.

Dr. Breitenbacher ist ein erfahrener und langjahriger
Anwender und besitzt neben dem A- und B-Diplom
auch die Zusatzbezeichnung Akupunktur und die Zerti-
fikate TrP-Akupunktur (TRIAS) sowie Schadelakupunk-
tur (YNSA))

Zudem ist er Mitglied der Forschungsgruppe Akupunk-
tur (FATCM]).

Wir sind ein Praxisteam aus erfahrenen Arzten mit
weiteren Qualifikationen innerhalb der Akupunktur:
TCM, Ohr-Schadelakupunktur [YNSA) sowie der
TrP-Akupunktur (Dry Needling].




Entlastung fiir gestresste
Bandscheiben und Nerven

Der SpineMED Table aus den USA ist ein computerge-
steuertes Dehnsystem zur Therapie von Bandschei-
benproblemen an der Hals- und Lendenwirbelsaule.
Hierbei wird nach Diagnostik in einer 30-mindtigen
Sitzung der betroffene Riickenabschnitt sanft aufge-
dehnt und damit Bandscheiben, Nerv- und Rickenkanal
spurbar und nachhaltig entlastet.

Meist reichen 10-20 Sitzungen, um akute oder hartna-
ckige Beschwerden dauerhaft zu beseitigen. Wir fuh-
ren die Behandlung innerhalb eines Therapiekonzeptes
durch - hierzu gehort vorbeugend auch ein Muskel-
aufbauprogramm zur Sicherung des Therapieerfolges,
der bei 80-100% liegt. Nicht selten kann mit dem
SpineMED Table eine Operation vermieden werden.
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Hochauflésendes Ultraschallsystem mit Elastogra-
phie zum Nachweis von Muskelknoten (rot) und
Faszienverklebungen.



Von wegen, da kann man nichts
mehr machen...

Wir setzen auf neueste knorpelschiitzende Behand-
lungskonzepte, um Operationen zu vermeiden.

Zum Einsatz kommen moderne Hyaluronpraparate
sowie Doppelkammerspritzen zur Verbesserung der
Gelenkschmierung und Beweglichkeit.

Neuerdings verwenden wir ACP oder PRP (Blutplatt-
chenkonzentrat) alleine oder in Kombination mit Hyalu-
ron - hierbei erfolgt nach Blutabnahme die Anreiche-
rung von entziindungshemmenden Botenstoffen und
\Wachstumsfaktoren zur Heilfdrderung.



Mit Druckwellen
eigene Heilungskrafte
aktivieren

Ein wichtiger Behandlungsschwerpunkt ist die Stol3-
wellentherapie (ESWT) - hierbei werden radiale oder
fokussierte Druckwellen in oberflachliche oder tiefere
Geweberegionen geleitet, um die Geweberegeneration
in Gang zu setzen.

Meist sind 3-6 Sitzungen erforderlich - nach 6-12
Wochen verzeichnen wir in der Regel eine Erfolgsrate
von 80-100%.

Dr. Breitenbacher ist Mitglied der DIGEST e.V. und
weist eine langjahrige Expertise und Erfahrung als
zertifizierter Therapeut auf. Zudem besitzt er die Fach-
kunde StoBwellentherapie (DIGEST e.V.).







CHECK IN

Offnungszeiten

Montag 7:30-12.00 | 14:00 - 18.00 Uhr
Dienstag 7:30-12.00 | 14:00 - 18.00 Uhr
Mittwoch 7:30-12.00 | 14:00 - 18.00 Uhr
Donnerstag 7:30 - 12.00 | 14:00 - 18.00 Uhr
Freitag 7:30 - 12:00 Uhr

Termine auch ONLINE unter
www.breitenbacher.de

Kontakt

Orthopéadische Praxis
Dr. med. Ivo Breitenbacher

Konrad-Zuse-StrafBe 12
BBG Office | 4.0G
71034 Boblingen | Flugfeld

T 07031-986360

F 07031-9863670

E praxis@breitenbacherde
W www.breitenbacher.de

I Facebook XING
Wir sind auch auf Instagram [} Linkedin




