
Herzlich willkommen



„ ... nur Fernweh 
können wir leider 
nicht behandeln!“

IHRE PRAXIS
FLUGFELD

BÖBLINGEN



Gemeinsam lösen wir Ihr Problem 
– aber sicher! 

Wir sind ein Spezialisten -Team aus erfahrenen 
Fachärzten und Physiotherapeuten mit besonderem 
Fokus auf neueste regenerative und ganzheitliche 
Behandlungskonzepte innerhalb der nichtoperativen 
Orthopädie und Unfallchirurgie. 

Wir fangen meist da an, wo andere aufhören – lassen 
Sie uns gemeinsam starten!    

Ihr Dr. med. Ivo Breitenbacher & Team



MEDIZINISCHE TRAININGSTHERAPIE (MTT)

An unseren computergestützten Trainingsmaschinen 
spüren wir schnell Ihre Schwachstellen auf.  

Anhand einer 30-minütigen Analyse erstellen unsere 
Therapeuten einen persönlichen Trainingsplan mit dem 
Sie an unseren Kraftmaschinen oder aber in Ihrem 
Fitnessstudio oder zuhause weitertrainieren können.  

Nach einem gezielten Muskelaufbauprogramm ver-
schwinden 80% der Rückenprobleme – ganz sicher!

Haben Sie Rücken? Wir checken  
Sie durch und sorgen für Kraft  
und Haltung



SPINELINER

Sanfte, computergestützte  
Chiropraktik – die Alternative zum 
Einrenken

Der Spineliner stammt aus der Raumfahrttechnik  
und wurde in den USA zur Diagnostik & Therapie  
von Funktionsstörungen (Blockaden) an der Wirbel-
säule entwickelt. Dr. Breitenbacher und sein Team 
gehören bundesweit zu den ersten Anwendern und 
verfügen hierdurch über große Erfahrung. Regel- 
mäßige Praxishospitationen bei namhaften Exper- 
ten weltweit (Japan) sichern eine konstant hohe  
Behandlungsqualität.



Der Osteopath sieht und fühlt mit seinen Händen. 
Er erspürt Blockaden und löst diese auf. Mit sanften 
Griffen und Techniken aktiviert er die Selbstheilungs-
kräfte des Körpers, bringt den Körper wieder ins Lot 
und alle Körperflüssigkeiten in Fluss.

Dr. Breitenbacher ist geprüfter Manualmediziner und 
Chirotherapeut und besitzt das Diplom Osteopathie  
(DAAO und EROP). Er ist Mitglied der MWE und der 
Deutsch-Amerikanischen Akademie für Osteopathie 
(DAAO). 

Dr. Breitenbacher ist zudem zertifizierter Absolvent 
des Ackermann College für sanfte Chiropraktik und 
strukturelle Osteopathie.

Innerhalb unserer Praxis arbeiten wir in einem  
eingespielten Team aus Ärzten und geprüften  
Manualtherapeuten und Osteopathen zum  
Wohle Ihrer Gesundheit. 

Viel Gefühl und Handarbeit

OSTEOPATHIE
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JURY-SONDERPREIS 
FÜR VORBILDLICHE 
SERVICEQUALITÄT 

UND PRAXISKULTUR

VERLIEHEN VON DER 
PRAXIS+AWARD JURY 
AM 07.12.2019 IN ESSENplusaward.de

AUDITIERTE PRAXIS

+ Service für Patienten

+ Ausstattung der Praxis

+ Patientenaufklärung

+ Informationen für Patienten

+ Soziales Engagement

+ Entwicklung des Teams

QUALITÄTSSIEGEL

plusaward.de

+ Patientenansprache
+ Praxiskommunikation
+ Mitarbeiterentwicklung 
+ Medieneinsatz 
+ Soziale Verantwortung  
  Eine Initiative der
praxis PLUS award GmbH

VORBILDLICHE 
SERVICE-QUALITÄT 
& PRAXISKULTUR

2020
gültig bis 06/2021



MYOFASZIALE THERAPIE

Hierbei setzen wir auf manuelle und osteopathische 
Techniken sowie moderne Stoßwellensysteme, um 
auch tiefliegende Muskelknoten und Faszienverklebun-
gen erfolgreich aufspüren und beseitigen zu können.

Faszien- und Triggerpunkt -Therapie

Dr. Breitenbacher ist zertifizierter Triggertherapeut 
und Mitglied der IGTM.





AKUPUNKTUR

Akupunktur gehört zur Traditionellen Chinesischen 
Medizin (TCM) und hat sich seit über 3000 Jahren 
in der Behandlung von zahlreichen schmerzhaften 
Erkrankungen und Funktionsstörungen bestens 
bewährt.

Dr. Breitenbacher ist ein erfahrener und langjähriger 
Anwender und besitzt neben dem A- und B-Diplom 
auch die Zusatzbezeichnung Akupunktur und die Zerti-
fi kate TrP-Akupunktur (TRIAS) sowie Schädelakupunk-
tur (YNSA.)

Zudem ist er Mitglied der Forschungsgruppe Akupunk-
tur (FATCM).

Wir sind ein Praxisteam aus erfahrenen Ärzten mit
weiteren Qualifi kationen innerhalb der Akupunktur:
TCM, Ohr-Schädelakupunktur (YNSA) sowie der 
TrP-Akupunktur (Dry Needling).

Sanfte Nadeln gegen 
hartnäckige Schmerzen



SPINEMED TABLE

Der SpineMED Table aus den USA ist ein computerge-
steuertes Dehnsystem zur Therapie von Bandschei-
benproblemen an der Hals- und Lendenwirbelsäule.
Hierbei wird nach Diagnostik in einer 30-minütigen 
Sitzung der betroffene Rückenabschnitt sanft aufge-
dehnt und damit Bandscheiben, Nerv- und Rückenkanal 
spürbar und nachhaltig entlastet.

Meist reichen 10-20 Sitzungen, um akute oder hartnä-
ckige Beschwerden dauerhaft zu beseitigen. Wir füh-
ren die Behandlung innerhalb eines Therapiekonzeptes 
durch – hierzu gehört vorbeugend auch ein Muskel - 
aufbauprogramm zur Sicherung des Therapieerfolges, 
der bei 80-100% liegt. Nicht selten kann mit dem  
SpineMED Table eine Operation vermieden werden.

Entlastung für gestresste  
Bandscheiben und Nerven



ULTRASCHALLDIAGNOSTIK

Hochauflösendes Ultraschallsystem mit Elastogra- 
phie zum Nachweis von Muskelknoten (rot) und
Faszienverklebungen.



ARTHROSE-THERAPIE

Von wegen, da kann man nichts  
mehr machen…

Wir setzen auf neueste knorpelschützende Behand-
lungskonzepte, um Operationen zu vermeiden. 

Zum Einsatz kommen moderne Hyaluronpräparate 
sowie Doppelkammerspritzen zur Verbesserung der
Gelenkschmierung und Beweglichkeit.

Neuerdings verwenden wir ACP oder PRP (Blutplätt-
chenkonzentrat) alleine oder in Kombination mit Hyalu-
ron – hierbei erfolgt nach Blutabnahme die Anreiche-
rung von entzündungshemmenden Botenstoffen und 
Wachstumsfaktoren zur Heilförderung.



STOSSWELLEN-THERAPIE

Mit Druckwellen 
eigene Heilungskräfte 
aktivieren

Ein wichtiger Behandlungsschwerpunkt ist die Stoß-
wellentherapie (ESWT) – hierbei werden radiale oder 
fokussierte Druckwellen in oberflächliche oder tiefere 
Geweberegionen geleitet, um die Geweberegeneration 
in Gang zu setzen.

Meist sind 3-6 Sitzungen erforderlich – nach 6-12 
Wochen verzeichnen wir in der Regel eine Erfolgsrate 
von 80-100%.

Dr. Breitenbacher ist Mitglied der DIGEST e.V. und 
weist eine langjährige Expertise und Erfahrung als 
zertifizierter Therapeut auf. Zudem besitzt er die Fach- 
kunde Stoßwellentherapie (DIGEST e.V.).





CHECK IN 

Öff nungszeiten

Montag  7:30 – 12.00  |  14:00 – 18.00 Uhr
Dienstag  7:30 – 12.00  |  14:00 – 18.00 Uhr
Mittwoch  7:30 – 12.00  |  14:00 – 18.00 Uhr
Donnerstag  7:30 – 12.00  |  14:00 – 18.00 Uhr
Freitag  7:30 – 12:00 Uhr

Termine auch ONLINE unter
www.breitenbacher.de

Kontakt

Orthopädische Praxis
Dr. med. Ivo Breitenbacher

Konrad-Zuse-Straße 12
BBG Offi  ce  |  4.OG
71034 Böblingen  |  Flugfeld

T  07031 - 98 63 60
F  07031 - 98 63 67 0
E  praxis@breitenbacher.de
W  www.breitenbacher.de

CHECK IN 

Facebook
Instagram

XING
LinkedInWir sind auch auf

TERMINEONLINEBUCHEN


